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In Toscana il pesce "dimenticato” torna in tavola (2)
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Roma, 03 OTT (il Velino/AGV) - La campagna di
promozione partira’ dal 20 ottobre 2011 con un'indagine
territoriale volta ad individuare le specie ittiche da
valorizzare e continuera’ con analisi nutrizionali -
verranno determinati i contenuti in proteine, carboidrati,
acqua, lipidi e ceneri di ogni singola specie - e analisi
organolettiche, che saranno effettuate dal Dipartimento di
Scienze Ambientali dell'Universita’ di Siena. Il progetto
proporra’ inoltre sinergie con altre attivita’ svolte dal
Sistema camerale regionale ed in particolare contribuira’
alla riscoperta del pesce povero o dimenticato anche da
parte della ristorazione toscana, coinvolta nell'utilizzo di
specie ittiche a "costo competitivo" ed alternative rispetto
a quelle di maggior pregio. Quindici ristoranti aderenti
alla rete di "Vetrina Toscana a Tavola" organizzeranno
serate a tema con menu' incentrato su una particolare
specie e la partecipazione di chef specializzati che
faranno dimostrazioni sulla preparazione e cottura della
specie "dimenticata" oggetto della serata. (segue) -
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