
 

  

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
TURISMO: UNIONCAMERE TOSCANA, TERME REGGONO PER 
AUMENTO CURE RELAX (3) 
 

Per le prestazioni benessere (circa 285.000 unita') non e' possibile 
distinguere fra le varie tipologie perche' spesso fanno parte di 
pacchetti tutto compreso inclusivi di trattamenti fai da te che non e' 
possibile quantificare, come nel caso dei percorsi della salute. Se alle 
prestazioni benessere si aggiungessero gli ingressi nelle piscine si 
raggiungerebbero 715.000 unita'. 

Per quanto riguarda il numero degli occupati, l'andamento riflette la 
diversa tendenza delle prestazioni termali tradizionali rispetto a 
quelle benessere; complessivamente, nel 2010 rispetto al 2009, si 
assiste ad una riduzione complessiva del numero degli addetti del -
2,0% che migliora comunque il -4,7% del 2009. 

Se il comparto del benessere termale in termini di arrivi di curandi e 
di prestazioni effettuate ha complessivamente tenuto, sono 
aumentate del 7,6% le presenze di turisti nei Comuni classificati 
come destinazioni termali. Quanto alla stagione delle terme, dura 
circa sette mesi da aprile ad ottobre, con picchi di arrivi a luglio 
(12,8%), agosto (14,9%) e settembre (13,6%). Gli italiani 
preferiscono aprile, con una concentrazione del 14,5% degli arrivi, e 
agosto, con 11,5%, mentre gli stranieri si concentrano nei mesi di 
maggio (14,4%) e settembre (14,7%). (segue) 
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