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Vetrina Toscana

Il tesoro del pesce povero
(con colonna sonora)
E i giovani chef sul podio

«Pesce povero» ma vincente per i giovani chef dell'Tpsaar
Vasari di Figline Valdarno. Ieri, al convegno finale che si
é tenuto proprio nella loro scuola, 'assessore
all’agricoltura della Regione Gianni Salvadori ha
assegnato all'istituto alberghiero il primo premio del
concorso di cucina «Pesce povero... ma bello», promosso
da Vetrina Toscana con il progetto di formazione e
recupero della tradizione denominato «Pesce
dimenticato». Il Vasari ha partecipato a un’uscita in
pescaturismo,
toccando con mano il
primissimo anello della
filiera ittica che porta
nelle cucine e sulle
tavole questa
importante materia
prima. Sul podio altre
due scuole: il Giuseppe
Minuto di Massa,
secondo classificato, e
I'Isis Leopoldo IT di
Lorena di Grosseto,
Chi ha vinto terzo. Colonna sonora
L'lpsaar Vasari di Figline della manifestazione, il
brano inedito Il

pescatore e la sirena del cantautore livornese Adriano
Turissevich. Le undici scuole alberghiere partecipanti,
dopo un percorso di formazione con gli chef di
Peschintavola, si erano sfidate mostrando la loro abilita e
creativita nel cucinare piatti a base di muggine, sugarello,
palamita, razza e altri pesci cosiddetti poveri. Tutte specie
«dimenticate» per il loro (presunto) minor pregio, ma
che l'intero progetto si & proposto con successo di far
riscoprire agli «chef del futuro». Per un tipo di pesca piti
sostenibile e per una cucina piut sana ed economica.

L. Be.
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