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Muggini, sardine, acciughe vengono spesso ributtati in mare. Ma che errore

[l 11scatto del pesce povero
“E sano, vale una fortuna”

ALLA vendita del pesce
D«dimenticato», anche

detto «povero», muggi-
ni, sardine, acciughe e tante al-
tre specie meno note, i pesca-
toritoscaniricavanotraiseiei
settemilionidieurol’anno, pit1
o meno un ottavo del loro fat-
turato totale (46,9 milioni nel
2009). Quella cifra di sei-sette
milioni potrebbe crescere, for-
se raddoppiare e anche pil, se
i capricci del mercato non co-
stringessero i pescatori ariget-
tarein mare il pesce «dimenti-
cato» dai consumatori o se
questo stesso pesce non fosse
destinatoamarcireinvenduto.
Senzaunperché.Senzaunara-
gione valida. «Antiche convin-
zioni popolari — spiega Niclo
Vitelli— responsabile pescadi
Legacoop—fannosicheator-
to quei tipi di pesce siano con-
sideratiinappetibilidal consu-
matore, sebbene abbiano ca-
ratteristiche nutrizionali e
morfologiche (taglia, consi-
stenza delle carni, eccetera)
idonee alla commercializza-
zione. E” assurdo che il consu-
matore preferisca pesce thai-
landese e vietnamita ad una
razza, una sciabola, un suga-
rello o uno zerro pescato quel-
lanotte stessaallargo delle co-
ste toscane, che potrebbe ave-
re un prezzo concorrenziale
ma che sulla tavola non arriva
mai perché i pescatori, consa-
pevoli che non ha mercato, lo
ributtano in mare subito dopo
averlo pescato. E’''oradi cam-
biare, nell'interesseditutti, pe-
scatori e consumatori». E per
cambiare Regione (che nel
progetto mette 100.000 euro),

Unioncamere, Legacoop, Uni-
coop Firenze, ristoratori e
Coop Aplysia, lanceranno
un’aggressivacampagnad’au-
tunno.

Sitrattadifar capire chenon
valgono meno di altri pesci
d’'importazione, masemmaidi
pily, le sardine, di cuiin Tosca-
na nel 2009 sono state pescate
2.257 tonnellate per un prezzo
alchilodisoli0,53 eurceunva-

Larazza & un pesce «povero»

lore totale diricavi peripesca-
toridiquasi2,8 milionidieuro,
le acciughe (888 tonnellate,
2,96 euro al chilo e 2,6 milioni
dieurodiricavi),isugarelli (114
tonnellate, solo 0,88 euro al
chiloemeno di100.000 euro di
ricavi), i muggini (76 tonnella-
te, 1,49 euro al chilo il prezzo),
le palamite (4,74 euro al chilo
come il moscardino bianco), i
potassoli (1,71 euroal chilo), le
razze (5,47 euro al chilo) eipo-
lipi di sabbia, il pesce sciabola.
Quante tonnellate di queste
specie sono state ributtate in
mareomarcite? Perfartornare
i pesci «dimenticati» sulle ta-
voledeitoscani, sisvolgeranno
una lunga serie di appunta-
mentidiformazione ededuca-
zione nei ristoranti e nei nego-
zi di Unicoop Firenze, che gia
hanno riservato una parentesi
commerciale al pesce dell’ar-
cipelagopescatodacooperati-
ve locali. «Spiegheremo le ca-
ratteristiche di questi pesci,
come si cucinano, faremo for-
mazione sulla tracciabilita del
prodotto, degustazioni e cene
dedicate» spiega Vitelli. E’ una
scommessa economica im-
portante: se il pesce «dimenti-
cato» trova sbocchi commer-
ciali e non viene pii1 ributtato
in mare, il fatturato dei pesca-
tori si consolida, i prezzi del
prodotto si abbassano, la con-
correnza straniera € respinta.
Chiosano i promotori: «Ne
guadagnano anche tasche, sa-
lute e gusto dei consumatori».
La sfida & lanciata. La campa-
gnad’autunno & solo all’inizio.
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