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Fegioni

Alimenti: il 'pesce
dimenticato' protagonista
della rete Vetrina Toscana

Cronaca

Firenze, 10 gen. - {Adnkranos) - Artiva la promozione sul campo del pesce dimenticato.
| rigtoranti della rete “etrina Toscana a Tavola, da sempre impeognati nella
valarizzazione dei prodotti della terra toscana, rivolgono la loro attenzione werso |
prodotti del mare, con o scopo di far crescere e rafforzare il consumo di pesci poco
conosciuti @ spesso sottovalutati e di favorire il trasferimento di conoscenze legate alla
pualita’, alle tradizioni e alla cultura marinara e alla filiera ittica.

[l pescato toscano cosiddetto "di minor pregio® ' un prodofto fresco e di provenienza
locale, facilmente reperibile & di gqualita’, da sempre ingrediente fondamentale della
dieta del pescatare e della sua famiglia per la honta' delle sue carni.

Monostante presenti caratteristiche morologiche e nutrizionali che [0 rendono adatto
alla commercializzazione, viene spesso ribottato in mare a causa di errati miti culinari
che lo rendono non appetibile per la magoior pate dei consumatari. (seque)




